
☆遊びの中で体を動かす! 
楽しみながら体を動かし神経系の発達に繋げます。 

☆仲間とたくさん協力しよう！ 
仲間と一緒に成功や失敗を経験し 

子供たちの自立に繋げます。 

☆子供たちのチャレンジを大事に! 
色々な経験をすることで心の成長に繋げます。 

◆ 毎週木曜日 １７：００～１８：００  

  高知市総合運動場他  ※祝日お休み 

【月謝等ご案内】 

◆入会金 ４,９５０円   ◆年間費用／通信費・保険料 ２,４００円  ◆月会費／５,０００円（＋消費税） 

【無料体験お申込み方法】   
◇ 一般社団法人 ソレアーダ高知  〒780-8040 高知市神田1812-12 ◇ 

無料体験の申し込みは、下記TEL、メールまたは、ウェブページ、 

instagramのメッセージでも受け付けております。お気軽にご連絡ください。 

 事務所TEL：088-831-0901  メール：soleadakochi@gmail.com   担当：和田携帯  090-7784-2901   

持ち物：運動のできる服装、シューズ、飲料、サッカーボールをお持ちの方はご持参下さい。 
※無料体験時の保険の加入はございません。各自ご加入の保険でご対応お願い致します。 

※新型コロナウイルス感染防止対策のため、マスク着用と会場にて手洗い・うがい、消毒のご協力をお願い致します。 

さわだコーチ 

指導コーチ 

おおはらコーチ もりコーチ しょうごコーチ 

◆ 毎週日曜日 基本９：００～１０：００ ※変動あり 

  高知市総合運動場他 

【木曜コースのご案内】 【日曜コースのご案内】 

instagramは、 

こちらから 

オフィシャルウェブサイト

は、こちらから  →→→ 

対象：年長さん・年中さん 

  （年少さんはご相談ください） 

ソレアーダ高知 

高知市を拠点に２００６年から活

動をしています。幼児から中学生

までが活動するサッカークラブで

す。 

主に子供たちにサッカーの育成指

導をしています。 

（県内の幼稚園・保育園など12か

所で巡回指導なども行っていま


